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O Malzemeler:
Yagl zirhla ¢ekilmis-
kiyma et-120 gr.
Koftelik bulgur - 50 gr.
Tuz-3gr.
Yesil sogan-25gr.
Maydanoz - 20 gr.
Limon-20gr.
Taze isot-80 gr.
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€& Hazirlama siiresi: 15 dakika

< Yapilisi:
Islatiimis koftelik bulgur, zirhla ¢ekilmis kiyma ve tuz iyice yogrulur. Bir avucu
dolduracak miktarda kiyma elde sikilip kebap sisine gegirilerek mangal atesinde
yavasca pisirilir. Lavas ekmegi, kdzlenmisisot, ayran, ince ince dogranip Uzerine limon
sikilanyesil sogan ve maydanoz esliginde servis edilir.
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B Malzemeler: & Hazirlama suresi: 10 dakika

Az yagh zirhla ¢ekilmis-

kiyma et-120 gr. & Yapilisi:

Keme-100 gr. Kemenin yumusamasi igin bir gece énceden suda bekletilir. Ertesi gln sirti bicakla
kazinip temizlenen keme iri pargalara ayrilarak ortasi delinir. Bir par¢a keme bir parg¢a
zirhla gekilmis etten yapilan kebap gelecek sekilde sise dizilir ve mangalda pisirilir.
Lavas ekmedi, kdzlenmis isot, ayran, ince ince dogranip Uzerine limon sikilan yesil
sogan ve maydanoz esliginde servis edilir.

Tuz-3gr
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O Malzemeler: € Hazirlama siiresi: 10 dakika
Orta yagli zirhla cekilmis-
kiyma et-120 gr. & Yapihsi:
Keme-100 gr. Bu kebap egerzirhla gekilen etten yapilmissa Urfa kebabi, kiyma makinesinden ¢ekilen
Tuz-3gr. etle yapilmissa kemeli kiyma adiyla anilir. Yumusamasi icin bir gece 6énceden suda

islatilan kemenin sirti bigakla temizlendikten sonra kiigclk pargalar halinde dogranarak
et ve tuz ile kanstirilir. Hashas kebabi gibi tombul bir sekil verilerek sise saplanir.
Mangalda hafif ateste pisirilir. Lavas ekmegi, kdzlenmis isot, ayran, ince ince dogranip
Uzerinelimon sikilanyesil sogan ve maydanoz esliginde servis edilir.
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O Malzemeler:
Patlican-150 gr.
Yagli zirh ile gekilmis-
kiyma- 120 gr.

Tuz - 3gr.

1

4
3]
4

€& Hazirlama suresi: 15 dakika

< Yapilisi:

Yaglizirhile gekilen kiyma, tuz eklenerek iyicene yogrulur. Sise dnce dort esit pargaya
bolinen patlicanin bas tarafi saplanir. Sonra kiymadan alinan ceviz buydkliginde
parca kiglk top haline getirilerek sise saplanir. Patlicanlar yumusayincaya kadar
alevsiz mangalda yavas yavas pisirilir. Uzerine elle nar suyu ya da su serpilerek kapali
bir kapta dinlendirilir. Sanliurfa agzinda balcanli kebap olarak da sdylenen patlicanli
kebap kodzlenmisisot, kuru sogan, ayranveya nar suyu esliginde servis edilir.
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